
Учебный план 7б (инженерное направление) класса  

МБОУ СОШ №3 г.Алагира при шестидневной учебной неделе  

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

7б класс 

(инжен) 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 Диктант 

Литература 1/34 Сочинение, изложение 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (осетинский) язык 1/34 Диктант 

Родная (осетинская) 

литература 

1/34 Задания на основе 

анализа текста 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

3/102 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 
Алгебра 

5/170 Контрольная работа 

 Геометрия 2/68 Контрольная работа 

 Информатика 2/68 Контрольная работа 

Общественно-

научные предметы 
История 

2/68 Контрольная работа 

 Обществознание 1/34 Контрольная работа 

 География 2/68 Контрольная работа 

 Физика 3/102 Контрольная работа 

 Химия  Контрольная работа 

Естественно-

научные предметы 
Биология 

2/68 Контрольная работа 

Искусство Музыка 
1/34 Индивидуальный 

проект 

Технология Технология 1/34 Разработка изделий 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2/68 Сдача нормативов и 

норм ГТО 

Тест ОБЖ 

Итого: 32/1088  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 3/102  

Основы осетинского языка 1/34  

Речевая практика 2/68  



Решение задач повышенной сложности   

Математический практикум по планиметрии   

Ритмика   

Всего в неделю 35  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

35  

Учебные недели 34  

Всего учебных часов на учебный период 1190  

Курсы внеурочной деятельности 

Биологический практикум(сетевая форма с СОГУ)   

Химический практикум(сетевая форма с СОГУ)   

Программирование  1/34  

Физический практикум 1/34  

Школа выживания   

Разговоры о важном 1/34  

Спортивный кружок   

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

3/102  

 


